
IDIVAL 
Precision Medicine

F   RUM

Dra. Mª Teresa Arias Loste
Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander.

Dr. Javier Crespo
Jefe Servicio. HU Marqués de Valdecilla. Santander

Sesiones totalmente interactivas de dos horas de
duración de una o dos presentaciones iniciales con una
duración máxima (las dos) de 30 minutos. 
Discusión entre los ponentes, alumnos y resto de
profesores que lo deseen, haciendo hincapié en el
manejo terapéutico actual y en el futuro inmediato y en
los nichos de investigación clínica (y traslacional en su
caso) en cada una de las áreas abordadas durante el
curso. 

         15 horas
     22 y 23 de mayo de 2023
      lunes y martes
                  AQUÍ

   
          

Dra. Paula Iruzubieta
Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander.

Agustín Albillos Jefe de Servicio HU Ramón y Cajal. Madrid. 

NAFLD PRECEPTORSHIP.
¿HACIA DÓNDE ENFOCAR LA

INVESTIGACIÓN CLÍNICA?

22 y 23 de mayo de 2023

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

Hepatólogos junior con especial interés en NAFLD (10 -12
alumnos) 
Médicos gastroenterólogos
Investigadores traslacionales con especial interés en
NAFLD (2 – 4 alumnos) 
Médicos de Atención Primaria con especial interés en
NAFLD (2 – 4 alumnos) 

Con el aval de:

María Teresa Arias Loste Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander.  

Ramón Bataller Jefe de Servicio HU Clinic. Barcelona.

José Luis Calleja Jefe de Servicio HU Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Javier Crespo Jefe de Servicio. HU Marqués de Valdecilla. Santander. 

Kenneth Cusi Division of Endocrinology, Diabetes & Metabolism, Department of
Medicine, Veterans Health Administration and University of Florida,
Gainesville, FL, USA.

Joan Genescá Jefe de Servicio. HU Vall de Hebrón. Barcelona.

José Ignacio Fortea Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander

José Luis Hernández Jefe de Servicio Medicina Interna. HU Marqués de
Valdecilla. Santander.

Paula Iruzubieta Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander

Malu Martínez-Chantar Liver Disease Lab, CICbioGUNE, Derio, Vizcaya

Rubén Nogueiras Dto Fisiología. CIMUS, Santiago de Compostela. 

Ángela Puente Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander.

Manuel Romero Jefe de Sección. HU Rocío. Sevilla.

Joaquín Cabezas Médico Adjunto. HU Marqués de Valdecilla. Santander

https://zoom.us/meeting/register/tJAvdu2rrD8iGtall_S3h2UsSF4UUM4IsKEd


S E S I Ó N  I .  L u n e s  2 2  d e  m a y o  d e  2 0 2 3

Dr. Javier Crespo
P R E S E N T A C I Ó N

12:00-14:00 horas

14:30-15:30 horas

15:30-17:30 horas

17:30-19:30 horas

M E S A  1

C O M I D A  D E  T R A B A J O

M E S A  2

M E S A  3

Magnitud del problema. Diagnóstico del NAFLD / NAFLD y circuitos de derivación
Incremento del riesgo de MAFLF y fibrosis avanzada en pacientes con enfermedad
inflamatoria intestinal.
Dra. Mayte Arias Loste
Dr. Manuel Romero 
Dr. Javier Crespo

Manejo de la DMII en el paciente con NAFLD. ¿Igual que en el resto de los pacientes?
Dr. Kenneth Cusi 
Dra. José Luis Hernández
Dra. Paula Iruzubieta

Riego vascular en NAFLD. ¿Cómo lo evaluamos? ¿Cómo lo tratamos?
Dr. José Luis Hernández 
Dr. José Luis Calleja 
Dr. Manuel Romero

S E S I Ó N  I I .  M a r t e s  2 3  d e  m a y o  d e  2 0 2 3

M E S A  4

M E S A  5

M E S A  6

08:15-10:15 horas

10:15-10:45 horasD E S C A N S O  C A F É

Hipertensión portal en NAFLD. ¿Es igual que en otras etiologías? ¿La debemos
evaluar de la misma forma? ¿La debemos tratar igual?
Dr. Joan Genescá 
Dr. Agustín Albillos 
Dr. José Ignacio Fortea 
Dra. Ángela Puente

Investigación traslacional en NAFLD. De la cabecera de la cama al paciente, un
camino de ida y vuelta
Dra. Malu Martínez-Chantar
Dr. Rubén Nogueiras

10:45-12:45 horas

12:45-14:45 horas
Alcohol y NAFLD. Una dualidad difícil de olvidar. 
Dr. Ramón Bataller 
Dr. Joaquín Cabezas 
Dr. José Luis Calleja

C O N C L U S I O N E S 15:00 horas

11:45 horas

Dr. Javier Crespo

C O M I D A  D E  T R A B A J O 15:15 horas

V I S I T A  I N S T A L A C I O N E S  H U M V

Con el patrocinio de:
www.idival.org

@IDIVALdecilla

/IDIVALInstitutodeInvestigación

https://www.youtube.com/c/IDIVALInstitutodeInvestigaci%C3%B3n

