PONENTES

Andrés Garcia Estévez Enfermero del Servicio de Hospitalizacién domiciliaria.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

Andrés Martin Sarobe Supervisor enfermero del Centro Residencial San Cipriano,
Sancibrian, Cantabria

Carlos Bibiano Guillén Coordinador de Transformacion digital. Coordinador de
Urgencias y Unidad de Hospitalizacion a domicilio. Hospital Universitario Infanta
Leonor. Profesor asociado Universidad Complutense de Madrid

David Cantarero Prieto Catedratico de Economia Aplicada de la Universidad de
Cantabria e investigador principal del Grupo de Economia de |a Salud de IDIVAL

David Nicolas Ocejo Especialista en Medicina Interna y coordinador médico del
Dispositivo Transversal de Hospitalizacion a Domicilio del Hospital Clinic de
Barcelona. Presidente de la Sociedad Espafiola de Hospitalizacion a Domicilio

Diego Aguiar Cano Especialista en Medicina interna. Unidad de Hospitalizacién a
domicilio. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona

Iratxe Martinez de Narvajas Urra Especialista en Medicina interna. Unidad de
Hospitalizacion a Domicilio. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona

Joaquin Cayon de las Cuevas Jefe del Servicio Juridico de la Consejeria de Sanidad del
Gobierno de Cantabria, profesor asociado de la Universidad de Cantabria e
investigador principal del Grupo de Derecho Sanitario y Bioética de IDIVAL

Manuel Francisco Fernandez Miera Especialista en Medicina interna. Facultativo del
Servicio de Hospitalizacion domiciliaria y Hospital de dia. Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla, Santander

Marcos Pajaron Guerrero Especialista en Medicina interna. Facultativo del Servicio de
Hospitalizacion domiciliaria y Hospital de dia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, Santander

Maria Mir Montero Guillén Especialista en Medicina interna. Jefa de Unidad del Servicio
de Urgencias y Hospitalizacion a Domicilio. Hospital Universitario Infanta Leonor.
Universidad Complutense de Madrid

Patricia Arratibel Ugarte Directora del Instituto de Salud y Estrategia (SI-Health) y
directora del area de Health de Deusto Business School Executive Education

Raquel Alonso Esteban Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de
Hospitalizacion a domicilio del Hospital La Paz, Madrid. Coordinadora del grupo TADE
de la SEHAD

Samuel Garcia Rubio Especialista en Medicina interna. Facultativo del Servicio de
Medicina Interna del HUMV, Santander. Coordinador del Grupo de Trabajo de Ecografia
Clinica de la Sociedad Espafola de Medicina Interna

Santiago Garcia Blanco Ingeniero de Telecomunicaciones. Cuerpo superior TIC. Grupo
Trabajo Salud Digital - Foro Espafiol Pacientes

MODERACION

Roberto Zarrabeitia Puente
Jefe de Seccion de Medicina Interna. Coordinador de Hospitalizacion domiciliaria del
Hospital Sierrallana, Torrelavega

Lisa Avert Deweirder
Especialista de Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo del Servicio de
Hospitalizacion domiciliaria y Hospital de dia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, Santander

Marta Gomez Sanchez
Especialista de Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo del Servicio de
Hospitalizacion domiciliaria y Hospital de dia. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, Santander

Laura Garcia Blanco
Supervisora de enfermeria del Servicio de Hospitalizacién domiciliaria. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

Oscar Fernandez Torre
Director General de Planificacion, Ordenacion, Gestion del Conocimiento y Salud
Digital. Consejeria de Salud. Gobierno de Cantabria

o B

OBJETIVOS

El Instituto de Investigacion Valdecilla (IDIVAL) invita a participar en su Foro de
Medicina de Precisién, un foro de expertos de referencia nacional e internacional
para debatir y revisar los avances en medicina de precision en los distintos ambitos
de la medicina, la investigacion y la innovacion. En este marco, las jornadas
dedicadas a la Hospitalizacion domiciliaria estan disefiadas para difundir los avances
y aplicaciones en nuestro ambito, promoviendo un abordaje personalizado.

Para esta segunda edicion se plantean cuatro areas abiertas al debate: la equidad
territorial y el valor de la Hospitalizacién domiciliaria; la aplicacion de decisiones
clinicas de precision mediante los programas PROA y la ecografia en el domicilio; el
papel imprescindible de los cuidadores y la busqueda de soluciones ante su creciente
escasez; y la innovacion de precisién

ALUMNADO

Va dirigido a personal clinico, investigador y de gestion, y también a un publico
general, con interés en las modalidades de atencion especializada alternativas a la
hospitalizacion convencional, que desee profundizar en aspectos relacionados con la
investigacion e innovacion desarrollados en este ambito. Nos permitira compartir
experiencias relevantes y actualizar conocimientos.

DIRECCION

Isabel Sampedro Garcia
Especialista en Medicina Interna. Jefe de Servicio, Hospitalizacion domiciliaria y
Hospital de dia. HUMV, Santander

Laura Garcia Blanco
Supervisora de enfermeria del Servicio de Hospitalizacion domiciliaria. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

Marcos Pajaron Guerrero
Especialista en Medicina Interna. Facultativo, Hospitalizacion domiciliaria y Hospital
de dia. HUMV, Santander

Fechas: del1g al 22 de octubre de 2026
Horario: lunes a jueves

Lugar: Plataforma Zoom
Inscripcion: https://acortar.link/pQnhMg
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PROGRAMA

Sesion |I. lunes 1g de octubre de 2026
17:00-17:15
Presentacién de las Jornadas de Medicina de Precision en Hospitalizacion domiciliaria

Félix Rubial Bernardez, Director Gerente del Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla

Equidad territorial y valor de la Hospitalizacion domiciliaria
Moderador: Roberto Zarrabeitia Puente

17:15-17:50

Hospitalizacién domiciliaria: del éxito asistencial al reto de la expansion territorial
Marcos Pajardn Guerrero

17:50-18:25
El valor de la Hospitalizacion domiciliaria: eficiencia y coste de oportunidad
David Cantarero Prieto

18:25-19:00

Hospitalizacion domiciliaria: implicaciones éticas y juridicas
Joaquin Cayén de las Cuevas

19:00-1g9:30

Debate/preguntas

Sesion Il. martes 20 de octubre de 2026
Decisiones clinicas de precision en el domicilio

Moderadoras: Marta Gémez Sanchez y Lisa Avert Deweirder
17:00-17:40

Ecografia en el punto de atencion, donde quiera que sea...

Samuel Garcia Rubio

17:40-18:20

Tratamiento antibidtico endovenoso en hospitalizacién domiciliaria: hacia la diana.
Raquel Alonso Esteban

18:20-19:00
Insuficiencia cardiaca en Hospitalizacion a domicilio: recomendaciones practicas
Iratxe Martinez de Narvajas Urra y Diego Aguiar Cano

19:00-19:30

Debate/preguntas

Sesion Ill. miercoles 21 de octubre de 2026

La crisis silenciosa de los cuidadores

Moderadora: Laura Garcia Blanco

17:00-17:30
iCuidado con los cuidadores, nos jugamaos el futuro de la hospitalizacion domiciliaria!
Manuel Fernandez Miera

17:30-18:00
Cuidar a quien cuida: nuevos retos en hospitalizacion domiciliaria
Andrés Garcia Estévez

18:00-18:30
Las residencias como espacios de cuidados hospitalarios
Andrés Martin Sarobe

18:30-19:00
Hospitalizacion domiciliaria: valor para los pacientes y las personas cuidadoras
Santiago Garcia Blanco

19:00-19:30
Debate/preguntas

Sesion |V. jueves 22 de octubre de 2026

Moderador: Oscar Fernandez Torre
Innovacion de precision
17:00-17:30

Precisién organizativa: gestion de precisidn para una organizacién asistencial renovada
Patricia Arratibel Ugarte

17:30-18:00

Del deep learning a la practica clinica: la evolucién de nuestros algoritmos de seleccién
para Hospitalizacion domiciliaria

David Nicolas Ocejo

18:00-18:30
Atencidn virtual: cdmo la innovacion esta redefiniendo la hospitalizacién domiciliaria
Maria Mir Montero

18:30-19:00
Espacios de datos en salud: de compartir informacion a generar inteligencia clinica
Carlos Bibiano Guillén

19:00-1g9:30

Debate y clausura
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