
 
 
 

                           SOCORRISMO Y PRIMEROS AUXILIOS 
 
Fecha: jueves 28/11/2019 
Horario: de 09:00 a 13:00 horas 
Nº plazas: máximo 15 personas 
Lugar: edificio Idival, 3º planta, sala de usos múltiples.   
 

Destinado a: personal Idival 

Objetivo: Aprender el protocolo de actuación en caso de accidente en la empresa. 

Duración: 4 horas. 

Cualificación del docente: Médico o DUE de la Unidad Básica de Salud 

Medios didácticos:Presentación audiovisual y Equipamiento para prácticas de reanimación 

cardiopulmonar. 

Contenidos: 

1. CONCEPTOS GENERALES 

1.1. Principios de actuación en emergencias. 

1.2. Protocolo P.A.S. 

2. ACCIDENTES CON FRACTURAS 

2.1. Concepto y tipos de fractura. 

2.2. Actuación en caso de fractura de extremidades. 

2.3. Columna vertebral: identificación y manejo de accidentados. 

3. HEMORRAGIAS 

3.1 Aparato circulatorio: nociones generales. 

3.2 Tipos de hemorragias: cómo detener una hemorragia externa. 

3.3 Hemorragias internas: diagnóstico y tratamiento. 

4. QUEMADURAS 

4.1 Nociones generales de la piel. 

4.2 Valoración de las quemaduras según diferentes factores. 

4.3 Actuación ante una quemadura térmica local. 

4.4 Qué hacer ante un gran quemado. 

4.5 Quemaduras química. 

4.6 Quemaduras eléctricas: Qué hacer ante una electrocución. 

5. PARADA CARDIO-RESPIRATORIA 

5.1 Actuación en caso de obstrucción de vías respiratorias. 

5.2 Reanimación Cardio-Pulmonar Básica. 

 

Lugar de impartición : Instalaciones de la empresa 


