
 
 
 
 

ACOSO LABORAL, ACOSO SEXUAL Y/O DE GÉNERO EN EL 
TRABAJO 

 

 

Fecha: Del 23 de noviembre al 13 de diciembre  
Lugar: Virtual.  

 
Dirigido a: Personal de IDIVAL. Recomendable al comité de acoso, personal de Recursos 
Humanos y responsables de equipo. 
 
Objetivo: Conocer los diferentes tipos de acoso que se producen en el entorno laboral así 
como los riesgos y factores psicosociales.  
 
Medios didácticos: Presentación audiovisual, seminario virtual. 
 
Duración: 2 horas. Virtual. 
 
Contenidos: 
 

1. Riesgos psicosociales 

2. Factores psicosociales en el trabajo 

3. Riesgos psicosociales: Mobbing y Burnout 

4. Riesgos psicosociales según el genero 

5. El acoso laboral y el acoso por razón de sexo I 

6. El acoso laboral y el acoso por razón de sexo II 

7. El acoso moral desde una perspectiva de género  

8. Storytelling: acoso sexual/género en el puesto de trabajo 

9. Lenguaje no sexista 

10. La discriminación por razón de sexo en el ámbito laboral 

 
 


