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OBJETIVOS

El avance de la Psiquiatria y la Salud Mental va ligado a la
comprension de los trastornos que aborda esta especialidad
desde el punto de vista fisiopatolégico y clinico, como base
para una mejor definicion de los factores de riesgo, los
predictores de enfermedad y biomarcadores que permitan
afinar en el prondstico y en la individualizacién diagnostica
y terapéutica ajustada a las caracteristicas de cada paciente.
Para este progreso es esencial el avance en lineas de
investigacién con una aproximacion traslacional, integrando
modelos  pre-clinicos, moleculares (“dmicas”), de
neuroimagen cerebral, asi como investigacion clinica y
epidemiolégica sobre grandes cohortes y big data, hacia la
construccion de una Psiquiatria de precision.

Precision Medicine

INVESTIGACION CLINICA Y

TRASLACIONAL HACIA UNA
MEDICINA DE PRECISION EN
SALUD MENTAL

Del 6 al 17 de junio

Presencialidad virtual
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Duracion: 22 horas

Fechas: del 6 al 17 de junio de 2022

Horario: lunes a viernes, de 16:00 a18:00/18:30
Lugar: presencialidad virtual

Inscripcion (gratuita) en: www.idival.org

COORDINADOR DEL CURSO

Dr. Javier Vazquez Bourgon
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla-
IDIVAL. CIBERSAM. Univ. de Cantabria, Santander.

ALUMNADO

El programa va dirigido a personal clinico, investigador
y de soporte, con interés en el ambito de la especialidad
de psiquiatria y neurociencias, que quiera profundizar
de la mano de expertos, en aspectos relacionados con la
investigacion y la medicina de precision.

Solicitud de acreditacion Comisién de Formacion
Continuada (CFC) de la Consejeria de Sanidad del
Gobierno de Cantabria.



https://aplicacionesidival.idival.org/ConvocatoriasPropias/es/Convocatorias/VerConvocatoria?Id=895
https://www.youtube.com/c/IDIVALInstitutodeInvestigaci%C3%B3n

INTRODUCCION
Lunes 6 de Junio

16:00-16:20

Investigacion en Salud Mental hacia una
medicina de precision: aspectos
introductorios.

Dr. Javier Vazquez Bourgon

16:20-17:10

O investigacion traslacional en psiquiatria o
la oscuridad.

Prof. Benedicto Crespo Facorro

17:10-18:00
El Papel de la Farmacogenética en la Medicina

Personalizada: el proyecto FARMAPRED.
Dr. Sergi Mas

INVESTIGACION PRE-CLINICA

Martes 7 de junio

16:00-17:00

Los oligonucleétidos como herramientas
terapéuticas para los trastornos cerebrales
relacionados con alteraciones de los sistemas
monoaminérgicos.

Dra. Analia Bortolozzi

17:00-18:00

Del cannabis al cannabidiol: el sistema
endocannabinoide en la enfermedad mental.
Dra. Leyre Urigiien

Miércoles 8 de junio

16:00-17:00

Genetics of mental disorders: from GWAS to
cellular models.
Dr. Sergi Papiol

17:00-18:00

Empleo de técnicas protedmicas en la psiquiatria
traslacional.
Dr. Carlos Spuch

Jueves g de junio

16:00-16:50

Aplicacién de algoritmos automatizados para
el diagnostico y prondstico en las psicosis.
Dr. Raymond Salvador

16:50-17:40

Aplicaciones del mapeo cerebral en trastornos
psiquiatricos y del neurodesarrollo.

Dr. Rafael Romero-Garcia

17:40-18:30

Proteccion de la privacidad en neuroimagen:
obstaculos y buenas practicas para compartir
datos de investigacion.

Dr. David Rodriguez Gonzalez

Viernes 10 de junio

16:00-17:00

Mecanismos de inflamacién en patologia
psiquiatrica. Del laboratorio a la clinica.
Prof. Juan Carlos Leza

17:00-18:00

Respuesta inflamatoria innata y adaptativa en
primeros episodios de psicosis.
Prof. Marcos Lépez Hoyos

INVESTIGACION CLINICA
Lunes 13 de junio

16:00-17:00

Improving the Identification of Cardiometabolic
Risk in Psychaosis.

Dr. Benjamin Perry

PROGRAMA

17:00-18:00

Severe mental illness and cardiovascular disease.

Lessons learned from cohort studies and real-world

evidence.
Prof. René Enrst Nielsen

Martes 14 de junio

16:00-17:00

Aspectos psiconeuroendocrinolégicos de los
trastornos psicaticos.
Dr. Javier Labad

17:00-18:00

Trastornos neurocognitivos secundarios a la
esteaotosios hepatica metabadlica: ¢Realidad o
ficcion?

Prof. Javier Crespo

Miércoles 15 de junio

16:00-17:00

Pasos hacia la medicina de precisién en los
tratamientos neurocognitivos en la esquizofrenia.
Dr. Rafael Penadés

17:00-18:00

Psychological interventions in physical health:
Contextual, idiographic, and process-based.
Prof. Lance McCracken

INVESTIG. EPIDEMIOLOGICA -
COHORTES- ENSAYOS CLiNICOS

Jueves 16 de junio

16:00-16:50

Estudios de cohortes nacionales, cohorte CIBERSAM-

copep.
Dr. David Fraguas

16:50-17:40

Contributions of Randomized Clinical Trials to precision
medicine in mental health.

Prof. Stefan Leucht

17:40-18:30

Medicina de precisién en Trastornos del
neurodesarrollo.

Dra. Covadonga Martinez Diaz-Caneja

Viernes 17 de junio

16:00-16:50
Estudios epidemiolégicos como base de la informacién

y la toma de decisiones en salud mental.
Dr. Jordi Alonso

16:50-17:40

Inteligencia artificial y deep learning en investigacion
en ciencias de la salud.

Dra. Lara Lloret Iglesias

17:40-18:20

Innovaciones en la clasificacion de los trastornos
mentales.

Prof. José Luis Ayuso Mateos

18:20-18:30

Conclusiones finales a Translational and clinical research
towards a precision medicine in Psychiatry.

Dr. Javier Vazquez Bourgon
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