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OBJETIVOS

El campo de las demencias vy, especialmente, el de la enfermedad
de Alzheimer esta experimentando una revolucion.

Los avances en el conocimiento sobre la patogenia de la
enfermedad, sus factores de riesgo y sus manifestaciones mas
precoces, tanto clinicas como en diferentes técnicas
diagnosticas, nos estan permitiendo definir el espectro de la
enfermedad, incluso en fases presintomaticas, e individualizar el
riesgo de desarrollarla en un futuro. Esto esta alimentando un
cambio de paradigma por el que vamos a pasar de un sindrome
clinico que se diagnostica cuando una persona se vuelve
dependiente -demencia- a wuna enfermedad definida
biol6gicamente, de forma precisa y precoz por biomarcadores. En
un futuro no lejano, seremos capaces de poner en marcha
intervenciones preventivas, y tratamientos modificadores de la
enfermedad que podran ser disefiados de forma individualizada
segln la susceptibilidad individual de cada individuo.

Este foro, pretende poner al dia estos conocimientos adquiridos,
gracias a ponentes de primer nivel, punteros en sus respectivos
campos, tanto a nivel nacional como internacional.

A QUIEN VA DIRIGIDO

El programa esta dirigido a clinicos, investigadores vy
profesionales involucrados en la enfermedad de Alzheimer y
otras enfermedades relacionadas, que deseen conocer una vision
actualizada de las tendencias en investigacion sobre marcadores
de riesgo, diagnosticos y posibilidades terapéuticas en
enfermedad de Alzheimer.

COORDINADORES DEL CURSO

Pascual Sanchez Juan

Director Cientifico de la Fundacion CIEN

Eloy Rodriguez Rodriguez

Especialista Servicio de Neurologia del Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla

Coordinacion docente

Natalia Puente Fernandez
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PROGRAMA

SESION I.
Lunes 3 de octubre

INTRODUCCION

16:30-17:15

Vision global de la medicina de
precision en el deterioro cognitivo

Dr. Pascual Sanchez Juan

GENETICA

17:15-18:00

Genomas y genotipos para enfermedades
y pacientes: la revolucion genémica de la

medicina
Dr. Agustin Ruiz

BIOMARCADORES |
18:00-18:45

Novel neuropsychological tools for the
diagnosis of Alzheimer’s disease
Dr. Christopher Butler
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SESION II.

Martes 4 de octubre
BIOMARCADORES Il

16:30-17:15

Evaluacion neuropsicolégica a distancia

basada en soluciones TIC
Dr. Gabriele Cattaneo

17:15-18:00

Trayectoria bifasica de los cambios
corticales en la enfermedad de Alzheimer
preclinica

Dr. Juan Fortea

18:00-18:4§5
Sleep as a biomarker of degenerative

processes
Dra. Christine Walsh

SESION III.
Miércoles g de octubre

BIOMARCADORES 111l

16:30-17:15
Pasado, presente y futuro de los

marcadores de Alzheimer en LCR
Dr. Daniel Alcolea

17:15-18:00
Biomarcadores sanguineos en la

progresion del Alzheimer
Dr. Marc Suarez

18:00-18:45

Molecular imaging of amyloid and tau
pathological changes in Alzheimer’s
disease

Dr. Rik Ossenkoppele

SESION 1V.
Jueves 6 de octubre

TRATAMIENTO

16:30-17:15

Hacia el tratamiento personalizado
Dr. Guillermo Garcia- Ribas
17:15-18:00

Estimulacidn cerebral no invasiva
Dr. David Bartrés

18:00-18:45

Behavioral Interventions for Brain

Health
Dra. Kaitlin Casaletto

Con el patrocinio de:

Fundacion
Caja Cantabria
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